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1 - LE CONCEPT

Glisse en Ceeur, c’est quoi ?

24 heures de glisse et de concerts au profit d’'une grande cause... En quatre ans, Glisse en Coeur s’est imposé comme
I'un des rendez-vous phares de I’hiver bornandin.

Une occasion unique de solidarité et de ski inédit (en relais par équipes, de samedi 14h a dimanche 14h, non-stop)
dans une ambiance enfiévrée par une dizaine de concerts donnés sur la scéne Glisse en Cceur, au pied de la piste des
Gettiers, au Grand-Bornand Chinaillon.

En 2011, prés de 80 équipes ont répondu présentes pour participer a la quatriéme édition, et ont récolté 87 016 € au
profit de Mécénat Chirurgie Cardiaque pour opérer huit enfants atteints de problemes cardiaques.

1. UNE COMPETITION DE SKI TOUT PUBLIC EN 2. UN EVENEMENT CARITATIF,
RELAIS PAR EQUIPE, DURANT 24H NON-STOP PORTE PAR TOUTE UNE STATION

3. UN EVENEMENT FESTIF AVEC PLUS DE 4. UN EVENEMENT PARRAINE ET PRESENTE
10 CONCERTS GRATUITS EN 2 JOURS PAR DES PERSONNALITES

UN EVENEMENT POPULAIRE, SPORTIF ET FESTIF

He edition de Glisse en Cceur

24 et 25 mars 2012
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Cette qualité typique du Grand-Bornand se retrouve dans
l'intensité de sa vie agricole, “ici, on fabrique le reblochon
fermier”, et dans I'harmonie qui se dégage du site et de
son environnement. Avec plus de 400 chalets centenaires,
exemples d’un savoir-faire unique et d’'un sens pratique
devenu une référence esthétique moderne, la station
poursuit son expansion dans le respect de cet héritage.
Station de sports d'hiver réputée, avec 90 km de ski alpin,
60 km de ski de fond et de nombreuses activités d'apres-
ski, Le Grand-Bornand est aussi un lieu idéal de villégia-
ture estivale avec une multitude de rendez-vous sportifs et
Au coeur du massif des Aravis, en Haute-Savoie, culturels.

idéalement situé entre le Mont-Blanc, le lac
d’Annecy et la Suisse, Le Grand-Bornand offre
le meilleur des Alpes !

Le Grand-Bornand, c’est bien sr une station touristique,
I'été comme [I’hiver, mais aussi un véritable
vilage de charme qui vit toute Il'année. Et ici, la
nature généreuse a bien fait les choses... Tout
commence par la chaine des Aravis, splendide toile de
fond chapeautée a 2750 metres par la pointe
Percée, sommet emblématique des Aravis.

A1 000 metres, Le Grand-Bornand Village est un bourg ty-

piqguement savoyard avec sa grenette, sa place, son ;ﬁgmﬁzﬁosg‘\”“’
église et ses commerces. Six kilométres plus haut, sur la / LE GRAND-BORNAND Q
i Ak - . i En février 2009, 2018 personnes

route du col de la Colombiére, s'étire Le Grand-Bornand Annecyzo | Lt s ¢ formaient le logo é’Annecy 2018 pour
Chinaillon, a 1 300 metres d’altitude, principal départ des soutenir cette candidature. Depuis,
pistes de ski alpin, et dont le vieux village, datant du XVII® Le Grand-Bornand n’a cessé de s'investir dans l'aventure olympique.
siécle est resté trés préserve. Avec son stade de biathlon “prét-a-olympier” et ses sept athletes
Riche de cette disposition sur deux altitudes. le village engagés en coupes du monde, c’est tout un village a la culture sportive

X - p ; v 9 N exacerbée qui vivra 'attente de la désignation de la ville hote des jeux
crée son unité autour de I'attachement de ses habitants a Olympiques et Paralympiques, le 6 juillet 2011.
la terre, aux traditions et a la modernité.

Glisse
en Go

La station du Grand-Bornand

Une station au grand coeur ! Fort de [l'organisation de
manifestations de portée nationale et internationale, tels le Tour
de France, le championnat de France et d'Europe de ski, le
championnat de France d'échecs des jeunes, la station poursuit
sa politique événementielle.
L'été 2011 et I'hiver 2011/2012 seront ponctués de grands
événements : les 20 ans du festival “Au Bonheur des Mémes”
(aolt), l'organisation de la premiere Coupe du monde de
biathlon en France (décembre) et bien-sar, la 5¢ édition de Glisse
Thierry VERNHES (Tandem), Isabelle POCHAT-COTTILLOUX en Coeur (mars) !
(directrice Office de tourisme) et Virginie POLLET-VILLARD,

les trois protagonistes de Glisse en Ceeur.

Tandem

Thierry Vernhes (Tandem) est un ancien membre de I'équipe de France de ski artistique. Apres quelques années passées
en Guadeloupe, au Canada et sur les mers et océans du monde, il signe un retour remarqué dans les Aravis en créant le
salon Voiles des neiges a La Clusaz. Un an plus tard, aguerri par ces expériences dans I'événementiel et aux cotés de
Virginie Pollet-Villard, il convainc la station du Grand-Bornand d’organiser la premiére édition des 24h du Grand-Bornand
en mars 2008.
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2008 et 2009 : Associations Grégory Lemarchal et Etoiles des Neiges

Association Etoiles des Neiges

L'association Etoiles des Neiges, basée a Annecy, soutient
les jeunes atteints de mucoviscidose par le biais du sport, de
I'évasion et de la rencontre avec des sportifs de haut niveau.

Association Grégory Lemarchal

L'association Grégory Lemarchal est fondée suite au déces de
l'artiste interprete Grégory Lemarchal, emporté par la
mucoviscidose en 2007, a 'age de 23 ans. Son but : améliorer
le quotidien des enfants hospitalisés.

Montant des dons récoltés

EN 2008 EN 2009
12 753 € 17 250 €

www.association-gregorylemarchal.com
www.etoilesdesneiges.com

Marianne Bréchu, présidente de I'association Etoiles des
Neiges et Pierre Lamarchal, fondateur de I'association
Grégory Lemarchal a Glisse en Coeur 2008

2010 et 2011 : Mécénat Chirurgie Cardiaque

Mécénat Chirurgie Cardiaque permet a des enfants atteints
de malformations cardiaques et venant de pays défavorisés
de se faire opérer en France, lorsque c'est impossible
chez eux faute de compétences, de moyens techniques ou
financiers.

Montant des dons récoltés

EN 2010 EN 2011
30 570 € 87 227 €
soit 3 enfants soit 9 enfants
sauvés sauvés

MECLNVAT
CHi RVRAIE
CARNIAAVE

enfants du monde

www.mecenat-cardiaque.org

Le petit Thomas, mascotte de Glisse en Coeur 2011, a pu
étre opéré grace aux dons récoltés. Accompagné du staff de
Mécénat Chirurgie Cardiaque, il a méme chaussé les skis
pour la premiére fois au Grand-Bornand. De quoi ramener
de beaux souvenirs chez lui, au Burkina Faso...
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VAINCRE LES MALADIES LYSOSOMALES

Cette 5° édition sera au profit de I'association Vaincre

YSOSOMALES

Depuis 1990, ’association Vaincre les Maladies
Lysosomales (VML), reconnue d’utilité publique,
mobilise toute son énergie pour aider les ma-
lades et leur famille et financer la recherche
scientifique et médicale.

Plus de 2 000 personnes sont touchées en France par
'une des 50 maladies lysosomales et chaque année
environ 250 enfants naissent avec l'une des ces
pathologies.

Les symptdmes de ces maladies apparaissent et se
développent progressivement, alors qu’aucun signe
apparent ne le laissait supposer a la naissance. On
associe généralement le terme de maladie lysosomale a
celui de polyhandicap progressif.

Les maladies lysosomales sont des maladies génétiques
rares liées a une défaillance du lysosome. Ce dysfonc-
tionnement occasionne des Iésions au niveau de diffé-
rents organes : 0s, coeur, poumons, foie, rate, cerveau...
Ces troubles sont particulierement graves, irréversibles
pour nombre de pathologies avant 'aAge adulte.
Aujourd’hui, seules sept de ces maladies génétiques
rares et graves bénéficient d’'un traitement. Pour
Jean-Guy Duranceau, Président de Vaincre les Maladies

les Maladies Lysosomales. Une association active sur
Glisse en Coeur puisqu’elle prend le départ de la course
depuis la premiéere édition de '’événement !

Lysosomales « Nous
sommes  particuliére-
ment heureux de voir
que la recherche avance.
En 2005, 5 maladies
étaient traitées, elles
étaient 6 en 2006 et
7 en 2007, mais, c’est
encore trop peu. Pour
que de nouveaux traite-
ments  apparaissent,
VML soutient active-
ment, de maniere conti-
nue et en toute
indépendance, des pro-
jets de recherche scientifique et médicale. La priorité va
également a l'aide aux familles. VML apporte aux
malades et a leur entourage un soutien constant (moral,
technique, administratif, etc.). Des rencontres, des
échanges, de linformation, des activités leur sont
proposeés régulierement pour rompre leur isolement et
faciliter leur quotidien ».

Léo Le Lysosome
dans la course.

Pour en savoir plus et soutenir I'association Vaincre les Maladies Lysosomales (VML),
rendez-vous sur le site www.vml-asso.org

MISSIONS PRINCIPALES

P> Soutien de la recherche scientifique et médicale dans I'espoir de trouver un traitement ou des solutions

qui amélioreront le quotidien des malades.

» Accompagnement des médecins pour un diagnostic précoce des maladies lysosomales et une meilleure

prise en charge des patients.

> Aides aux familles pour alléger le quotidien des malades et de leur famille et les accompagner au mieux.

» Communication et Sensibilisation vers les pouvoirs publics pour mieux défendre les intéréts des malades ;
aupres de I'opinion publique pour mieux faire connaitre ces maladies.
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6 - ILS NOUS ONT SOUTENUS

Des personnalités des médias, du spectacle et du sport apportent leur soutien a Glisse
en Cceur. Présentes tout au long du week-end, certaines ont méme chaussé les skis
pour la bonne cause !

EN CONCERTS suRr LA sceNE GLISSE EN COEUR

y‘ . GERALD DE PALMAS / L'auteur-compositeur-interpréte francais, révélé en 1994 par le titre « sur la route »,
&- — double-victoire de la musique, en concert intégral a Glisse en Cceur ! Le public a apprécié le registre de cet
SWRNN  artiste, amoureux de la guitare, aux inspirations voyageuses, mélant généreusement reggae, pop, rock, ballades..

LOUIS BERTIGNAC / Le guitariste du groupe Téléphone, c’était lui ! Depuis, il poursuit sa carriére en solo...
Résolument rock, ce “guitar heroe” a électrisé, le samedi soir, la scéne de Glisse en Cceur en 2009 !

MICHAEL JONES / Soutien actif dés la premiére édition, le chanteur-compositeur-guitariste s’est produit déja
deux fois en concert sur la scéne Glisse en Cceur et a méme chaussé les skis de nuit pour participer a la
course.

ET DE NOMBREUX GROUPES LOCAUX!

HARRY ROSELMACK / Présentateur du magazine d'informations Sept a huit sur TF1 et du journal de 20h
le week-end, Harry Roselmack a vécu sa premiére édition de Glisse en Coeur en 2009... sur scéne mais aussi
sur les skis !

PATRICK POIVRE D’ARVOR / LE journaliste écrivain frangais, que I'on ne présente plus, a été |'animateur
vedette de I'édition 2011. Ce passionné de ski apporte son soutien a Mécénat Chirurgie Cardiaque et a Glisse
en Coeur !

STEPHANE THEBAUT / Un des moteurs de Glisse en Cceur depuis sa création ! Sur les skis ou sur scéne,
I'animateur de la Maison France 5 ne ménage pas ses efforts depuis 4 ans pour faire de cet événement un suc-
ces et le faire rayonner dans tous les cceurs ! Avec le dossard n° 1 Stéphane emménera son équipe des per-
sonnalités au bout de ses limites pour sauver des vies !

TEX / Humoriste et animateur d'émissions radio puis télévisées comme Les Z'amours, Intervilles ou encore
I'Eurovision, le sémillant Tex a chatouillé les zygomatiques du public lors de la premiére édition de Glisse en
Ceeur.

FABRICE DROUELLE / Homme de radio mais aussi de théatre, “La voix la plus écoutée de France”
co-anime le “7/9” les samedis et dimanches matin sur France Inter. Les spectateurs de Glisse en Coeur ont pu,
eux, en profiter durant la 2¢ édition.

ALESSANDRA SUBLET / L'animatrice radio et télé brille chaque soir sur France 5 ou elle anime la quoti-
dienne C a Vous. Cette passionnée de snowboard au grand cceur est I'une des premiéres personnalités a avoir
témoigné son soutien a Glisse en Coeur, en participant a la 1" édition en 2008.

ALEXANDRE DEVOISE / Pour la premiére de Glisse en Cceur en 2008, I'animateur radio et tél¢, passionné
de défis, n'a pas hésité a chausser les skis et apporter son soutien a cet événement unique. Relevant tous les
défis, Alexandre a depuis rejoint le groupe M6.




DES SPORTIFS AU GRAND COEUR !

e skie e Bie
TESSA WORLEY / La skieuse du Grand-Bornand, au / PW |
palmares 2011 exceptionnel : triple vainqueur en coupe du Bows .

monde en géant, championne du monde par équipe et mé- Baos

daille de bronze, apporte un soutien inconditionnel a cet
événement 100 % bornandin.

SYLVIE BECAERT / Jeune retraitée sportive aprés sa deuxiéme médaille aux JO de Vancouver 2010, Sylvie
apporte son soutien aux événements sportifs organisés au Grand-Bornand. La double championne du monde,
ambassadrice du biathlon, s'engage a faire rayonner les 24h ski du Grand-Bornand dans tous les coeurs !

RODDY DARRAGON / Le fondeur bornandin médaillé olympique & Turin en 2006 (argent au KO sprint), ha-
bitué aux sprints, apprécie de soutenir un événement qui allie endurance et rapidité et ou le coeur fait office de
chrono.

ANTOINE DENERIAZ / Le médaillé olympique de descente a Turin en 2006, ambassadeur MGM, a emmené
son équipe sur la piste... olympique de Glisse en Coeur 2011. Nul doute que son talent et son
expérience de descendeur a permis a ses coéquipiers d'exploser tous les records... olympiques sur la piste de
Glisse en Coeur 2011 !

EDGAR GROSPIRON / Le champion olympique soutient Glisse en Cceur depuis la premiére édition, se
prétant au méme jeu de scéne avec Michaél Jones. Il est toujours présent aux cotés des équipes et des
personnalités, avec I'humour, la gentillesse et le dynamisme qui le caractérisent.

JEAN GALFIONE / Ce fut la premiére expérience Glisse en Cceur pour le perchiste le plus connu des
Frangais. Le champion olympique de saut a la perche des Jeux d’Atlanta en 1996 a participé a la 3¢ édition pour
soutenir Mécénat chirurgie cardiaque.

SAMANTHA DAVIES / Pour la seconde fois sur Glisse en Cceur ! En mer comme sur les skis, la navigatrice
anglaise (4° du Vendée Globe 2009) ne s'engage pas “pour faire joli” mais pour se donner a fond aux cotés des
autres marins du Vendée Globe. Elle mettra toute son énergie et sa générosité dans cette course en solidaire.

ARNAUD BOISSIERES / Le skipper au grand cceur, régatier tenace et ambitieux sur les plus grandes courses
(Vendée Globe, Route du Rhum, Transat Jacques Vabre...) saura dompter la piste de Glisse en Coeur avec
I'hnumour et la vélocité qu'on lui connait.

YANNICK BESTAVEN / Skipper du Vendée-Globe 2008, Yannick suit I'aventure Glisse en Coeur
depuis sa création, entouré d’'une bonne bande de marins. Lors de la 3¢ édition, on se demande d’ailleurs si
notre skipper a arrété de skier durant les 24h de I'événement.

GWENDAL PEIZERAT / Premiere participation a Glisse en Caeur en 2009 pour le double médaillé olympique
en patinage artistique, qui est venu godter aux plaisirs d'une autre glisse et a également donné de la voix sur
scene pour un concert aux cotés de Barrueco.

VINCENT DEFRASNE / Le biathéte, champion olympique de I'épreuve du 12,5 km poursuite et médaillé de
bronze du relais masculin aux JO de 2006 a Turin, nous a fait la surprise d’étre présent sur les skis alpins a
Glisse en Coeur en 2011.

KARINE FAUCONNIER / Karine Fauconnier, rare femme skipper en multicoque, s’est forgé ses victoires et
sa réputation face aux plus grands noms de la voile. Elle a intégré I'équipe Aux filles de I'eau, une équipe 100%
féminine du milieu marin, présente depuis le début de Glisse en Cceur.

MARIANNE BRECHU / La présidente d'Etoiles des Neiges et ambassadrice MGM est bien placée pour
savoir ce que s'engager a Glisse en Coeur signifie et combien les dons peuvent sauver la vie d'enfants malades.
Les deux premieres éditions de I'événement ont permis a son association de récolter des dons afin de réaliser
le réve de jeunes atteints de mucoviscidose ; en 2011 des jeunes malades ont skié a ses cotés.
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7 - BILAN DE LEDITION 2011

» 24 heures de ski non-stop

» 87 016 € de dons récoltés, reversés a I'association Mécénat Chirurgie Cardiaque et
plus de 147 618 € sur les quatres éditions

» 17 254 km parcourus en 24 heures

» 8 627 passages au télésiege

» 80 équipes engagées

» 180 membres dans I'équipe d’organisation dont 140 bénévoles

» 1/2 heure de sommeil par personne

» 1000 litres de café consommeés par les équipes et les organisateurs
» 1 600 repas servis sous le chapiteau officiel

» 4 500 métres de filets posés sur la piste

» 10 concerts durant tout le week-end sur la scéne Glisse en Coeur

» Plusieurs centaines d’heures de damage nécessaires a la préparation de la piste

» 1 envie partagée par tous, celle de recommencer I'année suivante

-10 -



8 - COMMENT PARTICIPER ?

1. Courir au sein d'une équipe

Afflitez vos skis et choisissez votre formule...

» Forfait équipe : Cette formule s'adresse aux groupes d'amis, entreprises et asso-
ciations qui souhaitent créer leur équipe.
=500 € / équipe (collecte de dons non incluse - minimum 250 €)

» Forfait individuel : Vous étes seul ? Vous pouvez également participer ! Nous vous
intégrerons a une équipe.
= 80 €/ personne (collecte de dons non incluse - minimum 50 €)

. le grnn‘-l::-_..
o v @

Ces forfaits comprennent : l'inscription a la course, 2 dossards par équipe, les remon-
tées mécaniques, le petit déjeuner et des repas chauds pendant la course, I'accés a
l'aire de repos et un regu déductible des impots.

et votre catégorie...

» Amateurs
Participer, se dépasser, vivre des moments intenses pendant 24h... sans esprit de
compétition (de 5 a 10 coureurs).

» Professionnels
Battre le record du nombre de kilométres parcourus, se confronter aux autres équipes,
viser le podium... (6 coureurs).

Pour participer a 'aventure en tant qu’équipe :
Contacter Virginie Pollet-Villard au 04.50.02.78.00

2. Devenir partenaire
Associer votre image a cet événement caritatif, sportif et médiatique.
Nous sommes a votre écoute pour étudier la proposition la plus appropriée pour la mise en valeur de votre entreprise.

Pour rejoindre I'aventure en tant que partenaire :
Contacter Thierry Debornes au 04.50.02.78.36

3. Intégrer I’équipe en devenant bénévole

Installation, démontage, surveillance de course, accueil du public, espace restauration, points de dons,
etc. En 2011, 140 bénévoles ont contribué activement au succés de Glisse en Cceur. Grace a eux,
I'organisation peut accueillir dans les meilleures conditions les équipes, le public, les nombreuses
personnalités et ainsi récolter un maximum de dons au profit de I'association.

Pour rejoindre I'aventure en tant que bénévole :
Contacter Yann Neilz au 04.50.02.79.15

Tous les participants et le public de Glisse en Coeur peuvent témoigner de leur générosité en
faisant un don et ainsi contribuer au financement de séjours de vacances pour les enfants et
leur famille.

Pour faire un don :
Centres de dons a l'office de tourisme du Grand-Bornand et sur le village Glisse en Ceeur.

PLUS D’INFOS :

Office de tourisme — place de I'église — BP11 — 74450 LE GRAND-BORNAND
Mail : infos@legrandbornand.com - Tél. 04.50.02.78.00
www.glisseencoeur.com

1 -



9 - CONTACT

Office de Tourisme du Grand-Bornand
Place de I'église - BP 11 - 74450 Le Grand-Bornand
Tél. 04.50.02.78.04 - Mail : evenement@legrandbornand.com

Crédits photos : E. Lantelme - M.A. Verpaelst - B. Delerue / OT Le Grand-Bornand



